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1. Informacje podstawowe

producent:

KARTA TECHNICZNA PRODUKTU:
Orbitrek, nr 897

WIMED Sp. z 0.0.

adres zaktadu produkcyjnego:

33-170 Tuchéw, ul.
Tarnowska 48

nazwa urzgdzenia PL: Orbitrek
nazwa urzgdzenia EN: Elliptical trainer
numer katalogowy: 897
maksymalna waga ¢wiczgcego: 130 kg
wysoko$¢ swobodnego upadku: <1000 mm
szeroko$c¢: 641 mm
dtugosc: 1830 mm
wysokos$¢: 1652 mm

wielkos¢ strefy
bezpieczenstwa:

7011 x 3641 mm

dopuszczalny materiatu na

. dowolne
podioze:
materiat: stal czarna, ocynkowana
lakier: proszkowy, podwdjnie

malowane

zgodnos$c¢ z norma:

PN-EN 16630:2015

2. Wymiary urz adzen — stup
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3. Wymiary strefy bezpiecze nstwa — stup
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4. Sposo6b monta zu — stup

1 1 - wylewka betonowa
2 in 2 - kotwa sfalowa
: 3 ? 3 - warstwa buforowa (piasek, z2wir, grunt)
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5. Wymiary urz adzen — pylon
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6. Wymiary strefy bezpiecze nstwa — pylon
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7. Sposob monta zu — pylon

1 1 - wylewka betonowa
2 - kotwa stalowa
3 - warstwa buforowa (piasek, zwir, grunt)
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8. Sposob éwiczenia 9. Cwiczone partie mi_es$ni
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10. Kontrola i konserwacja

Nalezy pamietaé, ze prawidtowa konserwacja urzgdzen zapewnia w peni ich funkcjonalno$c¢ i bezpieczenstwo
uzytkowania, dlatego wazne jest aby stosowac sie do ponizszych wytycznych. Zaleca sie stosowanie do ponizszego
harmonogramu przegladéw:

Cotygodniowe ogl edziny:

sprawdzenie kompletnosci urzgdzen (czy nie nastgpita dewastacja lub kradziez komponentéw),
sprawdzenie plynnosci ruchu urzgdzen, w szczegdélnosci elementéw ruchomych, w razie potrzeby
nasmarowac,

sprawdzenie $rub i nakretek, w razie potrzeby dokrecié¢ lub wymienic,

~wzrokowe” ogledziny miejsc potozenia spawow, w razie zauwazenia niepokojgcych peknieé¢, naderwar lub
innych niepokojgcych czynnikéw nalezy niezwtocznie wytgczy¢ urzgdzenie z uzytku do czasu naprawy lub
wymiany czesci (urzgdzenia),

sprawdzenie czystosci urzgdzen (w razie koniecznosci przetarcie wilgotng szmatkg),

sprawdzenie otoczenia wokét urzgdzenia, sprawdzenie czystosci placu (Smieci, sttuczone butelki, itp.)

Kontrole comiesi eczne funkcjonalne:

kontrola stabilnosci sprzetu oraz mocowania do fundamentu, sprawdzenie srub mocujgcych,
sprawdzenie stanu kotew,

kontrola podtoza wokét urzgdzenia, sprawdzenie czy elementy wystajgce z fundamentu sg odpowiednio
zakryte podiozem zostaly prawidtowo ostoniete maskownicg,

kontrola elementéw ruchomych (w szczegélnosci tozysk), elementéw z tworzywa sztucznego i gum
(za$lepki, maskownice, odbojniki), w razie koniecznos$ci wymieni¢ (odbojniki gumowe nalezy wymienic
niezaleznie od stopnia zuzycia raz na 5 lat),

kontrola powtok lakierniczych i ewentualnych ognisk korozji,

kontrola powierz chni ruchu (sprawdzenie czy inne elementy architektury nie znajdujg sie w obrebie
przestrzeni ruchu kazdego z urzgdzen,

kontrola oznaczer urzgdzeri i regulaminu.

Kontrole coroczne:

zaleca sie przeprowadzanie corocznych kontroli przez producenta urzgdzen.

11. Etykieta iinstrukcja obstugi urz adzenia

Urzadzenia Outdoor Fitness s3 przeznaczone do uzytku przez osoby sprawne fizycznie.

Orbitrek

Funkcja:

Poprawia muskulature nog i rak, ogolng kondycje fizyczng
iwydolnos¢ organizmu. Korzystnie wplywa na ukfad krazenia
i uklad oddechowy. Redukuje tkanke thuszczowa.

Instrukc)a:

Stajemy na podestach. Plecy wyprastawane,
rece ugigte w fokeiach | wsparte na drazkach
Wykonujemy naprzemiennie, plynne ruchy néq i ramion.

Stoplen trudnosdl - srednl.
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lub 0s6b o wzroscie powyiej 140 cm.

Tel. alarmowy: 112
Urzadzenie wyprodukowane zgodnie z Norma PN-EN 16630:2015,
posiada certyfikat wydany przez ECP Sp. z 0.0,
Zaklad produkeyjny: WIMED Spélka 7 0.0, 33-170 Tuchtw, ul. Tarnowska 48

W strefie bezpi f nie moga p ywaé osoby trzecie.
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